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Horsvali Keksztekeres
25 dkg daralt keksz
5 dkg porcukor
2,5 dkg kékuszreszelék
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5 dkg étcsoki Krém:
2,5 dkg vaj 10 dkg puha vaj
50l me|eg kavé 5 dl(g cukor
25 ml rum vagy rumaroma 30 ml viz

15 dkg strl sérgabaracHekva’r
+ me|egV|'z, az é||agté| fijggéien

+ 5 dkg kdkuszreszelék a nyudjtashoz és a bevonashoz

Elskészités:

Hozzavaldk kimérése

Porcukor, kakaépor atszitaldsa

Kavé készitése, f6zés vagy instantbdl keverés

Vaj puhitdsa

A tészta osszedllitasa:

Els8ként a csokit a vajjal olvaszd meg mikréban, majd keverd
simara, és hagyd egy picit visszah(lni.

Addig keverd 8ssze a kekszet a porcukorra|, a kakac’)porraL a
koékuszreszelékkel.

Ha kih(ilt a csokoléddé add hozz3, majd dntsd bele a kdvét a rumot
vagy rumaromat, valamint a lekvart, majd keverd 8ket egy
fakanallal 6ssze.

Ha kezd 8sszeallni, akkor kézzel dolgozd 8ket Bssze, puha, jé|
gyurhatd tésztava.

Ha esetleg tdl szaraz, kemény maradna, akkor adhatsz hozz4 az
el8készitett meleg vizbsl 1-2 evékanalnyit.

Az 5sszedllitott tésztat ez utdn takard le és tedd félre pihenni egy
orat.

o

Nem fontos hiit8ben tartanod, meleg helyen ugyanis a keksz

kénnyebben felveszi a nedvességet, és gyorsabban megpuhul.

Akrém készitése:

A cukorbdl a vizzel f8zz cukorszirupot, majd hiitsd vissza szobah&mérséklet(ire.

A vajat habositsd ki, majd két-hadrom adagban keverd ki a sziruppal.

Ha egy picit hig lenne, akkor tedd be a hiit8be, hogy behtzzon, mert Ggy kénnyebb lesz vele majd dolgozni, ugyanis a krém és a tészta

jo, ha hasonld é||agtﬁ.

A siitemény osszedllitasa:

Gyurd &t egy picit a tésztat, hogy megpuhuljon, majd vegyél el8 egy tanyéralatétet és simitsd ra Ugy, hogy a szélein ne légjanak tul.
Tegyé| ra egy masik ta'nyérala'tétet, és azok kozott egyenesftsd el a feliiletet, majd vedd le az aldtétet, szérd meg kokuszreszelékkel, és
forditsd at, majd vedd le a masikat is réla. A kdkuszreszelék segit majd a feltekerésben.

Ez utdn kend meg a tésztat a rémmel, tekerd fel, majd vond kdrbe a tényéra|ététte|, gumizd meg 3-4 he|yen és tedd be a hiit8be,
hogy teljesen kihiljsn.

H{tés utén vedd ki a ta'nyérala'tétb(')'|, majd forgasd bele kékuszreszelékbe, végU| pedig szeleteld és talald.

Kivanom, hogy sikeriiljsn! Fogyaszd egészséggel!
Cukormazas &lelés neked!
- Meli -
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