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Hozzavalék:

1 cs. el6hitott élesztds tészta
8 dkg eperlekvar

5 dkg porcukor

2 tk (10 ml) forré tej

1tojas a kenéshez

Kevés finomliszt a nyujtashoz

Elckészités, 5sszeallitas: 15 perc

Siités: 20 percig180°C-on

Elkészités:

Csomago|d ki a tésztat a papirbdl, kézben szérd meg liszttel, nehogy ]eragadjon, amikor atforditod.

Lisztezd be, majd sodréfaval dolgozd el a feliiletét simara.

Jelsld meg hosszanti irdnyban a kézepét.

Kend meg mindkét felét a lekvarral.

Ugye|j rd, hogy a kdzepére ne keriiljon, mert majd amikor ott sszecsiped a tésztat formazaskor, az ki fog bel8le nyomédni.
Tekerd fel a széleit a kdzepéig, lisztezd meg, hogy a kés ne ragadjon bele, és vagd 12 egyforma adagra.

Kend meg a kdzepét tojissal, ez segit a formazasban.

Fogj a kezedbe egy darabot a tekercsbél, majd hajtsd ketté, és a kdzepét nyomd 8ssze, igy kapod meg a szivecske format.
Helyezd a megformazott tésztakat siitpapirral bélelt tepsibe.

Kend meg a tetejiiket és az oldalukat tojassal.

Eldmelegitett siitében siisd 20 percig, amig szép aranybarna szin( lesz!

Siités kozben készitsd el a cukormazat.
Egy kevés forré tejjel keverd simara a porcukrot.
Még langyosan csikozd meg vele a siitiket.

Végiil porcukorral hintve talalhatod.

Kivanom, hogy sikeriiljsn!
Jé étvagyat hozza!

- Meli -
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