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ST Tirés patkék

Hozzavalok

Kb. 60-65 db-hoz:

20 dkg finomliszt

20 dkg zsiros tehéntdré

20 dkg hideg vaj vagy margarin
V4 cs. (bg) siit8por

1gsé

Atoltelékhez:
10 dl(g lekvar

A tetejére:

Vanilids porcukor

ElSkészités: 10 perc

Tészta osszedllitasa, hiités, pihentetés: 15 perc+30 perc
Tészta nyujtasa, toltése, formazasa: 20 perc

Siités, hiités: 10-12 perc+10 perc

Siiti befejezése, hiitése: 5 perc + 20 perc

Elckészits miveletek:

A hozzavaldk pontos kimérése(!)
A liszt, siit8por tszitaldsa

A taré attorése villaval

A zsiradék felkockazasa

Sutélap, vagy tepsi bélelése
Eszkozok kikészitése

A siité e|c'5me|eg|'tése 190 °C-ra

Elkészités:

A lisztet, a sét és a siit8port keverjiik el egy nagyobb talban, majd adjuk hozza a felkockdzott zsiradékot, és morzsoljuk el zsemlemorzsa
allagara.

Ezutan adjuk hozza az attdrt turét, majd dolgozzuk ki a tésztat.

Egy lezarhatd dobozba tegyiik be a hiitébe, és pihentessiik ott legaldbb 30 percig.

Pihentetés utan lisztezett nydjtédeszkan nydjtsuk ki 3-4 mm vékonyra, majd daraboljuk fel 7x7 cm-es haromszsgekké.
Egy ecset segitségével kenjik meg vékonyan lekvarral, majd tekerjiik fel, formazzuk patké alakra, és tegyiik a siit8papirral letakart
siit8lapra, vagy bélelt tepsibe.

Eldmelegitett siit8ben siissiik vildgosra, majd siités utan hlitsiik langyosra, és szdrjuk meg a vanilias porcukorral.
Kih(tve talaljuk.

Kivanom, hogy sikeriiljsn! Fogyaszd egészséggel!
Cukormaézas &lelés neked!
- Meli -
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